
《大学人文基础》课程设计实施方案

项目一 阅读鉴赏

任务五 外国文学作品讲评

主题一 外国文学常识

一、荷马史诗

《荷马史诗》是希腊最早的一部史诗，包括《伊利亚特》和《奥德赛》两

部分，相传是由盲诗人荷马所作，实际上它产生于民间口头文学。是整个西方

的经典之一。

二、但丁《神曲》

但丁（1265—1321），意大利诗人，文艺复兴的先驱。恩格斯认为他是中世

纪的最后一位诗人，新时代的最初一位诗人。主要作品有叙事长诗《神曲》，由

地狱、炼狱、天堂三部分组成。《神曲》以幻想形式，写但丁迷路，被人导引神

游三界。在地狱中见到贪官污吏等受着惩罚，在净界中见到贪色贪财等较轻罪

人，在天堂里见到殉道者等高贵的灵魂。

三、塞万提斯《堂吉诃德》

1.塞万提斯简介：塞万提斯（1547-1616）是文艺复兴时期西班牙小说家、

剧作家、诗人。评论家称他的小说《堂吉诃德》是》是西方文学史上的第一部

现代小说。《堂吉诃德》讽刺骑士制度和骑士文学。

2.《堂吉诃德》故事梗概

第一次出游 救牧童，被商人打伤，像干尸一样横在驴身上被邻居送回。

第二次出游 他说服了桑丘·潘沙做他的侍从，答应有朝一日让他做岛上的

总督。这次是打风车、救贵妇、战羊群、释犯人，终又受伤而归。

第三次出游 桑丘在公爵的一个镇上当了“总督”，堂想在此实现他改革社

会的理想，但却受尽贵族的愚弄，险些丧命。最后，堂败于“白月骑士”手下，

从此卧床不起，临终方才醒悟。

四、莎士比亚

莎士比亚（1564－1616 年），英国文艺复兴时期的作家、戏剧家、诗人。 他

亦跟古希腊三大悲剧家埃斯库罗斯（Aeschylus）、索福克里斯（Sophocles）及
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欧里庇得斯（Euripides），合称为戏剧史上四大悲剧家。四大悲剧《哈姆雷特》、

《奥赛罗》、《麦克白》、《李尔王》，四大喜剧有《仲夏夜之梦》、《威尼斯商人》、

《第十二夜》、《皆大欢喜》。马克思称之为“人类最伟大的戏剧天才”。

《哈姆雷特》简介

描述丹麦王驾崩，守夜卫兵看见老王幽魂出现，告知哈姆雷特王子。而叔

父克劳狄斯服丧未满，即娶其兄嫂继承王位。王子与幽魂对话，获知叔父谋害

父王之真相，王子装疯卖傻为证实真相，导演一出老王被毒杀短剧，请新王与

新后观赏，叔父当场色变，母后以为王子疯了，奥菲莉亚遭情人失踪及丧父子

之痛投河自杀，引起雷奥提斯心头之恨，与克劳迪王共谋比剑时涂剧毒于剑锋，

酒内下毒，加害王子，不料被葛楚皇后误饮，雷奥提斯自己亦为毒剑所伤，临

死告知王子真相，王子报了父仇，自己亦壮烈牺牲。

五、《简·爱》

夏洛蒂·勃朗特 英国女作家，代表作品《简·爱》。她与妹妹艾米丽·勃

朗特（著有《呼啸山庄》）、安·勃朗特（著有《艾格尼斯·格雷》）在 19 世纪

英国文坛大放异彩。

《简·爱》是一部带有自传色彩的长篇小说，它阐释了这样一个主题：

人的价值＝尊严＋爱。《简·爱》中的简爱人生追求有两个基本旋律：富有激情、

幻想、反抗和坚持不懈的精神；对人间自由幸福的渴望和对更高精神境界的追

求。这本小说的主题是通过对孤女坎坷不平的人生经历，成功地塑造了一个不

安于现状、不甘受辱、敢于抗争的女性形象，反映一个平凡心灵的坦诚倾诉的

呼号和责难，一个小写的人成为一个大写的人的渴望。

六、雨果《巴黎圣母院》、《悲惨世界》

1.《巴黎圣母院》故事梗概

在巴黎圣母院前欢度宗教节日之际，美丽纯洁的吉卜赛姑娘爱斯美拉达带

着一头会耍杂技的小羊正在进行精彩的表演。巴黎圣母院的副主教克罗德对她

起了邪念，指使敲钟人加西莫多绑架她，但国王护卫队队长法比斯救了她。从

此，少女爱上了法比斯，把他当作理想的情人。克罗德忌恨在心，他在爱斯美
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拉达与法比斯幽会时，刺伤了法比斯，却嫁祸于爱斯美拉达，使她被判处死刑。

行刑之日，加西莫多将她救出，把她安置在圣母院的顶楼。克罗德想得到

她，遭到拒绝后，他将她交给了官兵，在圣母院顶楼看着她被绞死。加西莫多

在愤怒中将克罗德推下顶楼，然后找到了爱斯美拉达的尸体，死在她的身边。

2.《悲惨世界》之情节简介

冉·阿让原是个修剪树枝的工人，由于偷了一块面包而服了 19年苦役。刑

满后他被米里哀主教感化，成了一个乐善好施的人。

他化名马德兰，勤劳致富，并被推为市长。但由于他的苦役犯身份暴

露，加之警官沙威作梗，再次被捕入狱。逃出来后，他从无赖德纳第处救出已

故女工芳汀的孤女柯赛特，隐居巴黎，继续行善，但仍不断遭到沙威的追缉。

1832 年他参加共和起义战斗，在街垒战中释放了俘虏沙威，抢救了负伤战

士马吕斯。后来，他成全了柯赛特和马吕斯的婚姻，这对青年夫妇却因误会而

疏远了他。临终前，误会消除，他躺在青年夫妇怀里安然去世。

七、莫泊桑， 被称为“短篇小说巨匠”，与契诃夫和欧·亨利并称为“世

界三大短篇小说家”，主要作品有长篇小说《一生》、《漂亮朋友》(又译《俊友》)，

短篇小说《羊脂球》、《我的叔叔于勒》、《项链》。

作品简介

《羊脂球》

短篇小说。法国批判现实主义作家莫泊桑作。写普法战争时，法国的一群

贵族、政客、商人、修女等高贵者，和一个叫作羊脂球的妓女，同乘一辆马车

逃离普军占区，在一关卡受阻。普鲁士军官要求同羊脂球过夜，遭到羊脂球拒

绝，高贵者们也深表气愤。但马车被扣留后，高贵者们竟施展各种伎俩迫使羊

脂球就范，以为大家解围。而羊脂球最终得到的却是高贵者们的轻蔑。小说反

衬鲜明，悬念迭生，引人入胜，写出了法国各阶层在占领者面前的不同态度，

揭露了贵族资产阶级的自私、虚伪和无耻，赞扬了羊脂球的牺牲精神。

八、契诃夫

契诃夫（1860—1904）， 俄国短篇小说巨匠。代表作品有短篇小说《小公
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务员之死》、《变色龙》、《套中人》、《第六病室》等。他是俄罗斯惟一以短篇小

说创作登上世界文坛高峰的作家。

九、 欧·亨利（1862—1910）， 美国短篇小说家。主要作品有《麦琪的礼

物》(又叫《贤人的礼物》、《警察与赞美诗》、《最后一片藤叶》等，约 300 篇，

被誉为“美国生活幽默的百科全书”。欧·亨利与法国的莫泊桑、俄国的契诃夫

并称为世界三大短篇小说巨匠。

十、《钢铁是怎样炼成的》，是苏联作家尼古拉·奥斯特洛夫斯基所著的一

部长篇小说，于 1933 年写成。 《钢铁是怎样炼成的》是前苏联作家尼古拉·奥

斯特洛夫斯基根据自己亲身经历写成的一部优秀长篇小说。主人公保尔·柯察

金所走过的道路，反映了苏联第一代革命青年不怕困难、艰苦奋斗、勇于胜利

的大无畏精神，鼓舞了一代又一代有志青年去实现自己的理想。其小说形象超

越时空，超越国界，产生了世界性的影响，震动着数代人的心弦。小说问世不

久，便被改编成电影和舞台剧，并在世界各地流传开来。

通过保尔从一个工人子弟锻炼成长为无产阶级战士的过程。小说告诉人们，

一个人只有在革命的艰难困苦中战胜敌人也战胜自己，只有在把自己的追求和

祖国、人民的利益联系在一起的时候，才会创造出奇迹，才会成长为钢铁战士。

革命者在斗争中百炼成钢，这是小说的一个重要主题。

精彩语段: 人最宝贵的是生命。生命每个人只有一次。人的一生应当这样

度过：当回首往事的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为

而羞愧；在临终之际，他能够说：“我的整个生命和全部精力，都献给了世界上

最壮丽的事业——为解放全人类而奋斗。” 名言名句: 人最宝贵的东西是

生命.生命对人来说只有一次.因此,人的一生应当这样度过:当一个人回首往事

时,不因虚度年华而悔恨,也不因碌碌无为而羞愧;这样,在他临死的时候,能够

说,我把整个生命和全部精力都献给了人生最宝贵的事业——为人类的解放而

奋斗!

十一、赏析背诵每周一诗。
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《大学人文基础》课程设计实施方案

项目一 阅读鉴赏

任务五 外国文学作品讲评

主题二 大仲马与《基督山伯爵》

一、大仲马简介

亚历山大·仲马（1802-1870），人称大仲马，19 世纪法国浪漫主义作家，

杰出的通俗小说家，享有“通俗小说之王”称号。大仲马被别林斯基称为“一

名天才的小说家”，他也是马克思“最喜欢”的作家之一。有趣的是，他的儿子

小仲马被他戏称为他“最好的作品”，小仲马也是著名作家。代表作有《三个火

枪手》(1844)、《玛尔戈王后》(1845)和《基督山伯爵》(1845，又名《基督山

恩仇记》)。

2002 年，法国总统希拉克宣布，将 大仲马移灵巴黎的先贤祠，从而与 作

家维克多〃雨果、左拉等人共享 此殊荣。

二、《基督山伯爵》赏析

1.作品简介

《基督山伯爵》（又称《基督山恩仇记》）主要讲述的十九世纪一位名叫爱

德蒙.唐泰斯的大副受到陷害后的悲惨遭遇以及日后以基督山伯爵身份成功复

仇的故事。故事情节曲折生动，处处出人意外。急剧发展的故事情节，清晰明

朗的完整结构，生动有力的语言，灵活机智的对话使其成为大仲马小说中的经

典之作。具有浓郁的传奇色彩和很强的艺术魅力。

2.《基督山伯爵》主要内容梗概：

1815 年 2 月底，法老号远洋货船年轻的代理船长爱德蒙·堂泰斯回到马塞

港。老船长病死在途中，他曾托堂泰斯把船开到一个小岛上去见囚禁中的拿破

仑。拿破仑委托堂泰斯带一封密信给在巴黎的亲信。堂泰斯这次回国可以说是

春风得意：他已经准备好要和相爱三年的女友梅塞苔丝结婚，然后一同前往巴

黎。但他没有想到，一场厄运正在等着他。在货船上当押运员的唐格拉尔一心

要取代堂泰斯的船长地位，堂泰斯的情敌——费尔南对他又嫉又恨。结果两个
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人勾结到一起，费尔南把唐格拉尔的一张告密条送到了检查局的手中。5 月正当

堂泰斯举行婚礼之际，他被捕了。审理这个案子的是代理检察官维尔福，他发

现密信的收信人就是自己的父亲。为了确保自己的前途，他宣判堂泰斯为极度

危险的政治犯，将其投入了孤岛上的死牢。

在复仇之前，堂泰斯决定先要报恩。法老号的船主是一个忠厚、勇敢而且

热情的人。他曾在堂泰斯落难时为他四处奔走，还照顾过堂泰斯的老父亲。后

来他破产了，绝望当中，他准备自杀。堂泰斯知道之后，替他还清了债务，送

给他女儿一笔优厚的嫁妆，还送给他一艘新的法老号。然后，堂泰斯说：“我已

经代天报偿了善人。现在复仇之神授我以他的权力，命我去惩罚恶人！”在报答

了曾在他危难之际给过他无私帮助的人之后，堂泰斯开始一步步准备自己的复

仇计划了。

通过多方打探，他证实了唐格拉尔、费尔南和维尔福陷害自己的事实，并

得知自己的未婚妻已经同费尔南结了婚，而自己的老父亲在病中饥饿而死，他

的仇恨之火越燃越旺，但他还要为复仇做许多准备工作。8年之后，堂泰斯回到

了巴黎。他化名为基督山伯爵，身份是银行家。此时，维尔福是巴黎法院检察

官，唐格拉尔成了银行家，费尔南成了莫瑟夫伯爵及议员，3 人都飞黄腾达，地

位显赫。

3.人物赏析

基督山伯爵是一个人们非常喜欢的人物，他敢爱敢恨、非常的豪爽气派，

也聪慧过人，由于饱经沧桑，他对任何事都格外的执着。基督山伯爵可以说是

一个比较完美的形象，但他并不是凭空捏造的，他蕴藏了部分作者的写照。作

者大仲马也是一个非常豪爽的人，他在基督山城堡连续几年每日宴请宾客，高

朋满座；其中许多人，大仲马甚至连姓名都不知道，可见他的气派，比起基督

山伯爵来，有过之而无不及。在基督山城堡门厅的正位，堂而皇之地放着一尊

大仲马的半身像，还配上一条座右铭“我爱爱我的人。”由此可见，基督山伯爵

的敢爱敢恨、豪爽气派是“遗传”了大仲马。其实这条座右铭，大仲马只讲了

半句，基督山伯爵这个人物才体现了完整的意思。那就是“我爱爱我的人，我
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恨恨我的人。”别人如何对待我，我就如何对待他。这样既公平，也符合情感上

的平衡。但其实真要做到这一点也不容易。人们很多时候就会非常的优柔寡断，

不知所措，而不像基督山伯爵那样敢于决断。或许得不到的才是最好的，“我爱

爱我的人，我恨恨我的人。” 可惜大仲马好景不长，几年的功夫，他就把自己

的财产挥霍一空，不得不把城堡卖给他人。

《基督山伯爵》更多的是揭露当时社会的暗无天日、金钱至上。堂泰斯的

悲惨遭遇足可以说明这一切。邓格拉斯、费尔南、维尔福三人的飞黄腾达也证

明了这一点，但事实不仅仅是如此，金钱、名誉对人性的毁灭超乎了想象。且

看维尔福一家，维尔福先生自私自利，为了名誉、前途不惜违背自己的父亲，

为了金钱，他凭靠着他法官的身份不知出卖陷害了多少人；维尔福夫人贪恋金

钱，为了一份价值可观的遗产，她不惜毒死四个人，其中有她丈夫前妻的父母

和女儿。由此可见人性的卑劣。相比 19 世纪，如今金钱的地位似乎越来越高，

那么人性的毁灭也越来越深吗？但有黑自然也有白，莫雷尔一家就是不被金钱

所吞噬的好人，最后金钱却不请自来。而维尔福夫人最后却落个两手空空，这

就是事与愿违吧，老天还是有眼睛的。在看完了整本书后，触动我最深的一句

话就是：“直到天主垂允为人类揭示未来图景的那一天到来之前，人类的全部智

慧就包括在这五个字内‘等待’和‘希望’。”耐心的等待加之希望带来的动力，

必然能迎来黎明的曙光。基督山伯爵也正是靠着这两个词度过了他最艰辛困苦

的岁月。“等待”和“希望”就是我在大仲马智慧的火花中学到的两个词。希望

大家能像所崇拜的基督山伯爵一样，用这两个词达到人生目标。

《基督山伯爵》长时间受读者欢迎。故事背景跨越了波旁和七月两个王朝，

这时的阶级矛盾极为复杂社会经济与政权结构正在发生巨大变革，资产阶级与

封建贵族正在进行最后的较量，工人阶级作为一支独立的政治力量也走上了历

史舞台。作者作为一个共和主义者本可以将七月革命前后法国的社会矛盾与阶

级斗争表现出来。

三、赏析背诵每周一诗。
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