
《钱币变更与朝代更迭兴衰》

课程设计及实施方案

第一部分：课堂组织

聘请 2 名小助手（仅限 2 名），协助进行课堂组织、考勤及作业

纸发放，要求是有较强的组织能力和执行力；当然，小助手不会白当，

我会给聘请的小助手发微信红包表示感谢。机会难得，既可以展示自

己，同时又可以获得红包奖励，一举两得，也可能是一举多得，获得

其它一些意外收获，比如异性的青睐或者其它机会等。

一、自我介绍

同学们想了解哪些方面，按这些提问，我会针对大家的提问进行

针对性的自我介绍。

请几位同学按这种方式进行自我介绍<如无人回应可按击鼓传花

方式来进行选取>）

二、课程介绍

《历史变迁与朝代兴衰》，共分六个部分，分别从版图、科技、

文化、建筑（亭台楼阁）、文物、钱币六个方面来讲述。

请同学们猜测本次课我要与大家分享交流的是哪部分的内容？

猜测的是否正确，为大家进行揭晓。

三、考核方式介绍

作为公选课，我们不会像其它必修课那样进行综合考核，但也不

是说就没有考核，那我们的考核方式是什么，怎样进行考核呢？很简

单的两部分内容：出勤、课堂笔记。这下大家知道为什么要给大家发
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作业纸了吧！我还是很善良、很善解人意、服务很到位的吧！因为很

善解人意，所以我不仅想到有可能会有同学没带作业本无法记笔记而

为大家准备了作业纸，同时还想到可能会有同学不想做笔记，所以也

替大家想到了一个替代方式—课堂问答。课堂上提问或回答问题 2

次，全体同学作为评委一致通过则可免 1次课的课堂笔记。即不想动

笔的就动动嘴。

下面开始我们要聊的主题——钱币

关于金钱大家知道哪些古今的名言俗句（互动环节，老师提示，

学生思考回答）；

对待金钱的态度：拥有财富可以改善、提升我们的物质生活，所

以追求金钱是无可厚非的；但如果过度追求财富，那就不是金钱为人

服务，而是将人变成了金钱的奴隶。（君子爱财取之有道）

四、课前分享即课堂纪律

说到金钱，财富，我会想到一个词——富贵

富贵，富即财富，是物质层面；贵即高贵、文明，是内心的富贵，

是精神层面。

如今荣登全球财富榜的中国人不少，也就是说中国的富豪不少，

但真正达到富而贵的又有多少呢？

网络上曾经有关于国外媒体曝光中国人出境旅游做出一些不文

明行为报道的议论，有人说这是国外媒体将事件放大了，具有一定的

针对性，我在看到这些议论时，想到的是我们是否进行了自我反思、

自我检讨，我们是否确有不文明的行为，一个民族的大文明需要个体
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小文明的支撑。关于这个话题有人比我讲的好，我们一起来看一段视

频《高贵的文明》。

——个体小文明，人类大文明；集体的文明需要每一个个体去支

撑

——养成任何一个好习惯，勿以善小而不为。

文明体现在我们生活的方方面面，有交通文明、语言文明，就餐

文明、社交文明，这些都是文明的体现，那么我们课堂上的文明体现

在哪里呢？

其实师生相互尊重即是一种文明的体现，具体如按时到课、相互

关注等。故事说明

1.守时

时间观念（因具有较强的时间观念赢取订单的例子）、守时（不

拖堂）

可能有的同学会说，不就迟到一会吗？有什么大不了的，老师你

小题大作了。我要告诉大家的是，校园是一个相对宽容的地方，迟到

了老师不能怎么样？也就是提醒“咱们下次注意”；但出了校园到了

社会上，迟到可能收到的会是一封辞退信，丧失的可能是一个不可多

得的机会，毁掉的可能会是一个价值不菲的订单、可能是一个鲜活的

生命，还是那句话——养成任何一个好习惯，勿以善小而不为。

2.关注

人与人交流时要目光对视，以示对人的尊重；课堂上师生之间的

尊重还体现在哪里：关注
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老师：认真上课，关注学生

学生：认真听讲，关注老师

现在在我们的课堂上，影响师生关注的除了周公外，应该就是手

机，手机给我们的生活带来了很多的便利，但也确实影响了师生的关

注，下面我们来一起看一段视频，看看其他学校采用了哪些方式来改

善师生关注（放下手机，回归课堂）

其实对待手机也和之前我们说的如何对待金钱一样，要让它为我

们服务，而不是我们被它所绑架。还是那句话——养成任何一个好习

惯，勿以善小而不为。

好习惯的养成其实并不易，就像很多人减肥的经历一样，经常会

说吃了这顿下顿再减，我们经常说来日方长，其实来日真的并不方长，

所以在一念既起时，就拼尽心力去当下完成吧！凡事都持全力以赴的

态度，养成任何一个好习惯，提升自己、丰富自己，人内心的富贵才

是真的富贵。

因为是通识类课程，所以穿插了一些人文素养方面的内容，也是

我在课前与大家的一个分享，下面我们回归主题，进入我们的课程内

容。
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