
辛弃疾的故事

与陆游同时期的辛弃疾，是南宋著名的爱国词人。他和陆游一样，是一名坚

定的反投降、反妥协斗士。

辛弃疾，字幼安，号稼轩，山东济南人。辛弃疾出生时，北方大片地区已成

为金朝的统治区。辛弃疾自幼丧父，他是由祖父辛赞抚养长大的。宋朝廷南渡时，

辛赞因受家口拖累，只能留在北方，并且担任了金朝的开封府知府等职。但辛赞

“身在曹营心在汉”，念念不忘的是大宋政权。他常带领子孙们登高望远，放眼

山河，希图恢复中原。他对辛弃疾寄予的期望尤其殷切，曾两次让辛弃疾去金都

燕京参加科举考试，乘机侦察、了解金人的形势。

在祖父的培养教育下，辛弃疾不仅诗文写得好，剑术高超，而且从小就立下

了抗金爱国的大志。他曾豪迈地说：“我要用词骂尽天下的贼，用剑杀尽天下的

贼！”

公元１１６１年，金国的海陵王完颜亮率兵大举南下，想灭亡南宋，统一江

南。但这时中原地区的百姓因不堪金朝的压迫，纷纷起义。当时二十二岁的辛弃

疾，也毅然率众起义，组织了有两千多人的队伍。后来他又带领起义部队，投奔

了在山东影响最大的农民起义军领袖耿京，受到耿京的器重，让他掌管全军的文

件和大印。

１１６２年，完颜亮被杀，金世宗完颜雍即位。他对起义部队采取了劝降诱

降、分化瓦解和调集兵力、严酷镇压相结合的政策。耿京领导的起义军，是他们

重点镇压的目标。

面对这样的形势，辛弃疾力劝耿京取得南宋朝廷的支持，接受南宋朝廷的领

导，与宋军配合作战。耿京即派辛弃疾等十一个人为代表，去和南宋朝廷联系。

宋高宗在建康接见了他们，并任命耿京为天平军节度使，辛弃疾为天平军掌书记。

辛弃疾等人回山东复命，走到海州（今江苏东海附近）却听到了一个坏消息：

耿京的部下张安国、邵进等人在金朝的收买下，杀死了耿京。起义军大部分溃散

了，一小部分被张安国带去投降了金兵。张安国也被金兵任命为济州（今山东巨

野）的知州。

辛弃疾既愤怒又悲伤，他立即约海州统制王世隆，带了五十名精锐人马直奔

济州，捉拿张安国。到达济州的那天晚上，张安国正和金朝的将领在中军帐中喝

酒。辛弃疾率众出其不意地闯进有五万金兵的大营，活捉了张安国。他还向金兵
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宣称：宋军十万人马即将开到，劝他们赶快投降。军中不少将士都是耿京的旧部

下，听辛弃疾这么一说，当场就有上万人投到了辛弃疾一边，跟着他南下。张安

国后来在临安被斩首示众。

辛弃疾的壮举在南宋朝野引起极大震动，不仅军民们非常敬佩，连宋高宗也

连声赞叹。

此后，辛弃疾便留在了南方。他被朝廷派往江阴做官。江阴虽靠近前线，但

在主和派的势力下，辛弃疾的抱负和才能根本无法施展。宋孝宗即位后，重用主

战派的张浚，南宋王朝第一次主动出击。但张浚在符离大败，宋金签订了“隆兴

和议”，主和派又占了上风。

尽管如此，辛弃疾仍向宋孝宗上奏了他的著名的《美芹十论》（又称《御戎

十论》）。在文中，他分析了当时宋金双方的形势，从而提出了恢复中原的大计和

克敌制胜的战略战术。但他的主张、建议都没引起朝廷的重视，这使他感到了极

大的悲愤和苦闷。这时期他写了不少词，大都是抒发自己报国无门、壮志难酬的

不平和悲愤的。

从１１６８年起，辛弃疾先后到建康府、滁州等地任职，后来又当过江西、

湖南的安抚使，成了职位颇高的“封疆大吏”。可是主和派当道，他职位再高也

实现不了杀敌报国的志向。他只能花力气整顿地方政府，并创办准备北伐的“飞

虎军”。这却又给主和派们抓到了把柄，公元１１８１年，他被主和派排挤，罢

官回江西上饶的带湖闲住。

十多年后，直到宋光宗绍熙年间，他才又被起用，担任过福州知州、福建安

抚使等职。不久又被罢官。公元１２０３年，他再度被起用，担任了绍兴知府、

浙东安抚使等职。

在绍兴期间，他特地去拜会了年近八十的陆游。这对文坛骁将、抗敌志士喝

酒做诗，相见甚欢。这年底，宋宁宗召辛弃疾去临安，征求军国大计。临行前，

辛弃疾又去向陆游告别。陆游特地写了一首七言长诗《送辛幼安殿撰造朝》，为

他壮行。诗中有“稼轩落笔凌鲍谢”，“青史英豪可雄跨”的句子，这是陆游称赞

辛弃疾的词作超过南北朝的著名诗人鲍照、谢灵运，并且具有非凡的才能，可以

超过历史上的英雄们。陆游对这位文坛后起之秀，给予了极高的评价。

公元１２０５年三月，辛弃疾被任命为镇江知府。正当他积极备战时，朝廷

却以他所推荐的官员有不法行为而把他连降两级，后来又把他罢了官。公元１２
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０７年，宰相韩侂胄（ｔｕōｚｈòｕ）在北伐失败后，又召辛弃疾等人去挽救局

势。可是辛弃疾已重病在身，于当年九月十日与世长辞，终年六十八岁。

辛弃疾去世后，留有词集《稼轩长短句》，后人辑录的有《辛稼轩诗人钞存》，

存词六百多首，数量为宋代词人之冠。他的词继承苏轼的风格，以慷慨豪放为主，

是南宋词人中豪放派的杰出代表，在文学史上与苏轼并称为“苏辛”。他的作品

内容丰富，有写自己的报国心声的，有倾诉壮志难酬的悲愤的，也有揭露主和派

投降丑行的，也有吟咏大好河山的。但作品的中心主题只有一个，那就是抗金御

敌，恢复中原。

此外，辛弃疾的文章也写得很好，特别是政论文，和他的词一样大气磅礴，

充满激情，很有说服力。

2.李清照-婉约派代表：李清照（1084－1155，71岁，辛弃疾出生时李清照

56岁了。），济南章丘人，号易安居士。宋代女词人，婉约派代表。生于书香门

第，在家庭熏陶下小小年纪便文采出众。对诗词散文书画音乐无不通晓，以词的

成就最高。词清新委婉，感情真挚，且以北宋南宋生活变化呈现不同特点。前期

反映闺中生活感情自然风光别思离愁，清丽明快。后来因为丈夫去世再加亡国伤

痛，诗词变为凄凉悲痛，抒发怀乡悼亡情感也寄托强烈亡国之思。有《易安居士

文集》等传世。代表作有《声声慢》、《一剪梅》、《如梦令》等。其文学创作具鲜

明独特的艺术风格，居婉约派之首，对后世影响较大，称为“易安体”。

★女赌神：据李清照自己说，她创制了一种赌博游戏，叫“打马”。打马具

体是个什么玩意儿，现在已经失传，我们没办法知道了。不过据说有人考证出来，

打马就是今天麻将的前身，看来，打通宵麻将，是李清照的一大爱好。

最神的还不是这个。北宋灭亡后，为了躲避金兵的围攻，李清照跟着宋朝的

皇帝、达官贵人们一起逃难。就这兵荒马乱的时候，北宋的两个皇帝被俘虏了，

北宋朝廷灭亡了，丈夫死了，前半生千辛万苦积累的一些家产也在逃难中几乎丢

光了，她还念念不忘赌博的事儿。从逃难的船上一下来，刚刚租了临时的房子安

顿好，想到的第一件事，就是赶紧把赌具找出来，赌一把再说！

痴迷赌博 “每忘寝食”

文人大多有一种痴情。李清照对赌博的迷恋，就可称痴迷。而且，痴迷的程

度和豪气同样可称压倒须眉。传世的李清照文字，有两篇很有意思的文章。一篇

叫《打马赋》，一篇叫《打马图经》。“打马”是当时十分流行的一种博戏。李清
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照酷爱这种博戏，专门为之做赋，还用图文并茂的方式对“打马”的规则做了记

录。在《打马图经序》中，李清照声情并茂地叙述了自己对博戏的痴迷：“予性

喜博，凡所谓博者皆耽之昼夜，每忘寝食。但平生随多寡未尝不进者何，精而已。

自南渡来流离迁徙，尽散博具，故罕为之，然实未尝忘于胸中也。”

北宋末年金兵南侵，李清照颠沛流离，四处迁徙，博具尽散，但胸中却从未

忘却。只要一旦安适，舍舟车而见轩窗，就马上想起“博弈之事”。这样对赌博

的迷恋和坦然的态度，不输于任何男子。其赌博技艺之精，居然到了不论睹注多

寡，从未败北的地步。这就不仅博艺“精而已”，还应该包括赌运佳了。更重要

的是，这位才女不仅酷爱赌博，而且对博戏的源流和变化颇有研究。在《打马图

经》中，她写道：

“长行、叶子、博塞、弹棋(各种博戏名，下同)，世无传者。打揭、大小、

猪窝、族鬼、胡画、数仓、赌快之类，皆鄙俚，不经见。藏酒、摴蒲、双蹙融，

近渐废绝。选仙、加减、插关火，质鲁任命，无所施人智巧。大小象戏、弈棋，

又惟可容二人。独采选、打马，特为闺房雅戏……予独爱依经马，因取其赏罚互

度，每事作数语，随事附见，使儿辈图之。不独施之博徒，实足贻诸好事。使千

万世后，知命辞打马，始自易安居士也。”

在这里，女词人满怀自豪地宣告：“千秋万世之后，喜欢打马的人们，你们

不要忘记，打马的规矩，是我易安居士给你们记载下来的啊。”

豪赌名人自风流

《打马赋》是一篇精彩的骈文。文中，李清照对历史上那些豪赌的人和事，

充满了向往之情：“岁令云徂，卢或可呼。千金一掷，百万十都。樽俎具陈，已

行揖让之礼；主宾既醉，不有博弈者乎!故绕床大叫，五木皆卢；沥酒一呼，六

子尽赤。平生不负，遂成剑阁之师：别墅未输，已破淮淝之贼。今日岂无元子，

明时不乏安石。又何必陶长沙博局之投，正当师袁彦道布帽之掷也”。

文中所述，皆为古代名人豪赌的典故，包括东晋的谢安、陶侃、桓温、袁耽

和南朝宋武帝刘裕等人。如“别墅未输，已破准淝之贼”，说的是东晋名相谢安

在淝水之战的关键时刻，气定神闲地与人下围棋睹别墅。

文字豪气干云，但女人毕竟是女人。李清照所“独爱”的并不是掷骰子一类

简单的豪赌，而是费时费事、技巧性很强的“打马”和“彩选”一类的“闺房雅

戏”。这就像旧时代有闲阶层的妇女，很少喜欢“呼卢喝雉”掷骰子，而偏爱打
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麻将一样。其目的，还是在于排遣“更长烛明，奈此良夜”的寂寞与苦闷。在这

里，我们又看到了李清照性格的另外一个侧面。

赌博是一种参与性极广的社会文化现象。从古至今，喜爱赌博的人遍及社会

各个阶层。好赌的名人同样数不胜数。男人姑且不论，中国古代名气最大的女人

武则天、杨贵妃、慈禧太后，无不喜爱赌博。武则天喜欢“双陆”，杨贵妃偏爱

“彩战”(掷骰子)，而慈禧太后则酷嗜麻将。

比起上述几位贵妇人，李清照的社会地位要低很多。而笔者之所以将她称为古今

第一女赌徒，是因为她不仅酷爱博戏，凡赌皆爱，而且逢赌必胜。最重要的，她

还是一位对中国博戏做过一番专门研究的女人，并且用上天赐予她的文采记述

了这一切。
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