
朝代更迭与文人墨客讲稿

★课程介绍及考勤考核

★互动：看到标题你们脑海中浮现的文人墨客有哪些？

★播放视频：中国古代名人圣贤序（时空浩渺，无尽广大，泱泱中华，代有

贤良，千百年来，富饶的中华大地，养育了无数的名人圣贤，在中华民族悠远的

历史长河中，运筹帷幄，决胜千里的政治家、军事家，循理论道，通事物之便的

哲学家、思想家，文若春华，思如泉涌的文学家、艺术家，创新涉险，契而不舍

的科学家、探险家，以身许国，抵御外辱的爱国志士，民族英雄，以及世世代代

广为传诵的圣贤志士，恰如滔滔江水奔流不息，他们在当时当地的历史条件下，

以自己的聪明才智，奋力拼搏，奉献了自己的毕生，为世人留下了宝贵的遗产，

以及可供后人借鉴的教训和经验，他们的人生直接影响中华民族的发展，他们在

推动中华民族历史前进的进程中发挥着先锋、桥梁和核心作用，他们是中华民族

的精英，是编织华夏历史风貌的经纬，他们原创性的智慧成果，不拘一格的思维

方式，和划时代的人格魅力，是人类文化永恒的灯塔。他们以其无尽的理性光辉

指引我们在茫茫的历史长河中前进。他们虽然身处过去，但是他们的智慧却指向

人类光辉的未来。为系统全面地领略古代圣贤人生的睿智和才华，探求数千年中

华文化积淀的真谛与奥妙，大型国家级主流媒体杂志《纪实》半月刊社，浙江长

城影视有限公司，北京长城环宇国际影视广告有限公司，强强联合，以虔诚的心

情和巨大的人力财力投入，隆重推出首部关于中国古代圣贤思想和智慧成果的大

型电视纪录片《中国古代名人圣贤》。

此举，恰如翻开了中国古代经典文化这本厚重的史书，它既是对中国古代历

史文化的一次深入开掘，也是对中国古代经典文化的一次极富成效的推广与宣

传。可以说该片是中国古代文化精英的一次特殊的人文纪录，本片将是一部极其

研究参考价值与珍藏的中国古代文化经典佳作。

有识之士认为，历史上每一位名人的出现绝不是偶然的，除了特殊的历史条

件，人文环境之外，这位名人长期生活或建功立业的那片土地对他一生的成长成

才影响极大，所谓钟灵毓秀，人杰地灵，亦指于此。同时，一位名人的出现，也

往往使得他赖以成长或建功立业的这方土地声名远播，形成一种世代共享的精神

运
城
职
业
技
术
大
学
大
学
人
文
教
研
室



财富，从而进一步使其地见贤思慕，名人辈出，形成一种政治经济与人文环境的

良性循环。古人云，读万卷书，行万里路，把读书和旅游并列为获得知识的重要

途径，汉代的太史公司马迁，唐代的大诗人李白，宋代的大科学家沈括，明代地

理学家、旅行家徐霞客等，在他们的生命历程里，都曾耗费了大量的时间与精力，

遨游天下，访遍祖国的名山大川，他们由此开阔了心胸，读懂了历史，增长了见

识，丰富了才干，为世人留下诸多不朽的佳作与成就。

大型电视纪录片《中国古代名人圣贤》片长 100 集，每集 10 分钟。本片通

过名人故里寻访、遗址拍摄、历史再现、通俗生动的故事等现代的视角和影视表

现手法；通过翔实的素材、丰富的史料、生动的语言、精美的画面、通俗的形式，

全方位地来探索中国传统思想文化的杰出代表、举世瞩目的文化名人，如孔子、

孟子；最早揭示战争奥秘、阐释战争与和平理论的世界级军事家孙子；战国时期

的著名爱国诗人三闾大夫屈原；著名的中国佛学大师、大唐高僧玄奘等圣人贤士

传奇跌宕的人生和深邃沉博的思想。）

★进入主题：

遑遑楚辞汉赋，凛凛魏晋风骨，巍巍盛唐气象，咚咚大宋词韵，烈烈金元名

曲，悠悠明清盛世。

徜徉在这座文学珍宝馆，我们目不暇接，我们流连忘返。在这里，我们与中

国文学史上的众多名流巨匠擦肩而过。迎面走来，“路漫漫其修远兮，吾将上下

而求索”的屈原，“老骥伏枥，志在千里；烈士暮年，壮心不已”的曹操，“天子

呼来不上船”笑傲红尘的李白，还有那眼望“国破山河在”老泪纵横的杜甫；这

一边有听一曲琵琶泪洒青衫的白居易，那一边是登楼远望心忧天下的范仲淹；大

江上苏东坡月下把酒，声声向苍天发问，灯光下辛弃疾挑灯看剑，夜夜梦里沙场

秋点兵；更有那柳永为“有三秋桂子，十里荷花”吟咏歌唱，李清照则为“梧桐

更兼细雨”黯然神伤。
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