
第二节 疆域版图变化与朝代兴衰

在电视剧《康熙王朝》里有一个情节：周培公在临终前将一幅《皇

舆全览图》进献给康熙，面对周培公临终所献之宝，康熙是肝肠寸断：

“李德全，告诉晚朝的大臣们，周培公死了，朕停朝一次，为亡灵守

夜。”双手摩挲着那幅巨大的《皇舆全图》，低头沉思。周培公死了，

一介无名书生，官至抚远大将军，又至盛京提督，于清有奇世伟功。

八年平定三藩，数次直言犯上，全然不顾康熙帝王颜面。后以太皇太

后所借数万兵痞，破察哈尔王六万精兵。指挥二十万大军，对战平西

王，鼎定战局。终因满人猜疑，被贬至盛京十一年。这十一年间，他

阅遍古今各族史料及图谱，终成自古最全的《皇舆全图》。十一年时

间构得此图，精巧、细致，周以满腔鲜血洒于此图，遍告世人，堂堂

华夏之雄风，巍巍中华之气势，茫茫九州之气数！东起大洋，西至新

疆，南起南海，北至蒙古，皇舆周天，大清万物，均跃然纸上，无一

遗漏。周培公所为，无疑欲以一支小毫，聚中华万物。康熙在图前守

了一夜。偌大的殿中，只有两盏蜡烛为伴，点点星火，让人看起来越

发孤独了，惋惜之痛自责之情溢于言表，让人不禁潸然泪下。那么，

真实的历史是这样吗？实际上在史册中，康熙朝确曾绘制了一幅《皇

舆全览图》。只不过并不是绘于康熙二十六年，更不是所谓周培公绘

制进呈的，而是在康熙四十七年( 1708) 至五十七年( 1718) 的十年

间，康熙皇帝令西方传教士率同中方人员共同测绘而成的。《皇舆全

览图》又名《清代内府舆图》，由清康熙帝亲自主持为官修。康熙四

十四年(1705)至五十六年(1717)测绘，五十八年(1719)全图告成。康

熙亲命名为《皇舆全览图》。在当时，该图是“大清最精最全之地图”，

也是“中国自古以来最精最全之图”,其范围之广，内容之精详，超

过了以往任何中国地图。英国学者李约瑟博士在《中国科学技术史▪
地学卷》中更是赞叹道“该图是亚洲当时所有的地图中最好的一幅，

而且比当时所有欧洲地图都更好、更精确。”尽管电视剧虚构了培公

献图的情节，但这幅《皇舆全览图》则直观地表达了当时疆域版图的

全貌，我还是被画面初开时，巍巍中华现于眼前、华夏全貌扑面而至

的场景所震撼，在感慨康熙盛世疆域版图辽阔的同时，不由得激发着

我对历史上疆域版图的变迁有了无尽的遐想。历史上，中国的疆域版

图并不是一成不变的，不同历史时期有伸有缩，总的趋势是在民族融

合中凝聚与发展，在反分裂、反侵略中巩固与稳定。在此选取了中国

历代疆域版图中最大和最小的两个王朝，以此来了解朝代兴衰对疆域
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版图的影响。

在中国历代王朝中，一提起疆域版图最大的王朝，很多人会想到

元朝，其实，这是混淆了蒙古帝国与元朝两个概念，13 世纪伊始，

在宋金的冲突之中，北方草原的游牧民族蒙古人的力量得以壮大。

1206 年，蒙古各部族推举铁木真为大汗，尊号成吉思汗，蒙古汗国

（大蒙古国）建立。它当时的疆域东起兴安岭，西至阿尔泰山，南起

大沙漠，北抵贝加尔湖。蒙古汗国的建立，是蒙古人真正意义上的军

事扩张的开始，此后骁勇善战的蒙古铁骑向西方大范围推进疆界。

1209——1218 年，蒙古人先后征服高昌回鹘与西辽，为其打开了挺

进中亚与欧洲的门户；接着便是蒙古铁骑横扫欧亚大陆的三次大规模

的西征。三次西征奠定了这个世界性帝国的大部分版图，将现在的俄

罗斯与欧洲大部、地中海东岸、两河流域、波斯与印度西北皆收入势

力范围。在这些帝国的版图上，成吉思汗的儿孙统治着历史上著名的

几大汗国。元朝对几大汗国拥有最高的宗主权，但是实际上各个汗国

都各自为政，甚至有时互相交战，因此元朝的疆域实际上只包括中国

和蒙古本土，而并不包括各汗国领土。1271 年，成吉思汗之孙元世

祖忽必烈改国号为“大元”，蒙古汗国在忽必烈时期分裂为元朝（大

汗辖区）和四大汗国，四大汗国名义上服从大汗（元朝皇帝）宗主权，

实际上各自为政。元朝统一中国后的疆域是：北到蒙古、西伯利亚，

南到南海，西南包括今西藏、云南，西北至今新疆东部，东北至外兴

安岭、鄂霍次克海，总面积约 1200 万平方千米。元朝的疆域，包括

中国和蒙古两部分，超过中国传统疆域一倍以上，但还是远不及清朝

的面积。汉时的西域、唐时的吐蕃、内外蒙古和台湾，全都被它纳入

版图，远远超过自秦开始，汉、唐、宋、明因之的“传统疆域”。1759

年（乾隆二十四年）清朝统一全国后的疆域是：北到蒙古、西伯利亚，

南到南海，西南包括今西藏、云南，西北至新疆、中亚，东北至外兴

安岭、库页岛，东南包括台湾。总面积约 1300 万平方千米。因此，

清朝是中国历代诸王朝中疆域版图最大的王朝。

清朝疆域版图的辽阔是与当时的国力密切相关的。首先，清朝人

口超过历朝历代。据统计，秦代人口不过两千万，汉最多六千万，晋

一千六百多万，唐四五千万，北宋四千六百万，元末五千余万，明末

六千余万，清朝至鸦片战争时，人口四亿，辛亥革命时略有所降低，

大约三亿左右；其次，清朝军事实力强大（仅次于元）。大清帝国与

列强战争失利，常常使人们误以为它不堪一击。其实，在传统战争范
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围内，它是战果辉煌的。秦的军事实力很强，结果“楚人一炬，可怜

焦土”！汉的军事实力也很强，结果一个黄巾起义，就使它焦头烂额；

一个董卓之乱，就让它命若游丝。然而清朝即便在遭受重创、国势衰

微之际，仍尚能平定新疆，收复伊犁，镇压太平天国。至于前期平三

藩、收台湾、对付教门会党，更是攻无不克。清王朝并不是“纸老虎”，

即使与唐相比，它也更胜一筹。唐征高丽，数征数败；清则入关前即

收服朝鲜。唐征突厥，断断续续，清则入关前即收服漠南蒙古诸部，

入关后数次讨伐准葛尔，皆大获全胜；蒙古族几乎全部成为大清子民。

唐征西域，胜败无常，清出兵必胜，平定回疆，将其正式纳入中国版

图。唐征吐蕃，负多胜少，清六次用兵，五次大获全胜，终清一代，

藏无反叛。无论是安内还是攘外，清朝都不逊于历朝，即便在与列强

的战争中数次战败，也没有像宋、明那样至于亡国；再次，清朝前期

政治清明。清之“康雍乾盛世”，持续 134 年，远远超过汉的“文景

之治”50年，唐的“贞观之治”23年，宋的“太祖太宗之治”30年，

明的“仁宣之治”11年，当然，诸朝还有其他“治世”但断断续续，

远不如清之“治世”连续三朝，一贯到底。纵观有清一代，无宦官之

乱、无外戚之祸、无荒淫昏戾之君，无帝后被废被杀，算得上是安定

团结的王朝了。清代统治者（包括皇帝和摄政人物）也大多勤政；除

“三节两寿”（春节、端午、中秋、皇帝、太后寿辰），几乎日日办

公，而且“当日事当日毕”。每天批阅奏折数十上百件，不过寻常之

事；另外，清朝制度相当完善，办事效率和保密程度较高。从中央到

地方，体系严密，结构完整，号令畅通。因此虽然祸乱不断，却从未

动摇国本，引起分裂，最后终能以和平方式，将政权完整交出；值得

一提的是清朝经济发达。清朝经济发达，人口大增，乾隆时期已达三

亿，粮食作物的产量需要更加提升。清朝采取开垦荒地、移民边区及

推广新作物、修浚河道等方式提高粮食产量。康熙大力修治黄河，任

靳辅为河道总督，采用疏导和筑堤的办法将黄、淮故道逐渐修复，使

这一带的农业生产在一段较长的时间里减少了水患的威胁。从康熙到

乾隆,清廷先后六次修浚永定河，使旧河两岸的"斥卤"变为膏腴良田。

另外，雍正时修筑江浙海塘也是保护农田的水利工程，使得江南、湖

广与四川等地的土地比中原地肥沃许多，湖广更有"湖广熟，天下足"

之誉称；当然，清朝商业也很发达，共有十大商帮。其中晋商、徽商

支配中国的金融业，闽商、潮商掌握海外贸易。清朝虽曾实施海禁政

策，但在占领台湾后，放宽海禁，准许外商在指定口岸通商。浙江、
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福建与广东地区盛行海外贸易，人民时常与日本、琉球、东南亚各国

及葡萄牙、西班牙与荷兰等西洋各国展开贸易。到十八世纪还有英国、

法国与美国，其中英国几乎独占对华贸易。西洋各国对清朝的丝绸、

茶叶与甘蔗的需求与日俱增，清朝对西洋事物需求不大，使得中国对

外贸易呈现大幅出超的情形。大量银元流入中国，增加货币流通量，

刺激物价上涨，促进了商业的繁荣。明朝灭亡时中国的国土面积约为

353 万平方公里，清朝经过一百多年的发展，出现了康雍乾盛世，国

力雄厚，至乾隆二十四年，疆域版图总面积达到 1300 万平方公里。

与此同时，奢侈、骄怠、贪污、腐败等罪恶的毒瘤藉盛世疯长，正日

益腐蚀破坏着国家和社会的肌体。当朝廷上下对乾隆的文治武功洋洋

自得、沉湎于盛世而自我感觉良好时，清王朝却从盛世的顶峰迅速滑

落，很快从康乾盛世跌到嘉道中落。其实，康熙晚年，奢侈腐败之风

已经兴起，后来经过雍正时期的厉行节约和严刑峻法等改革措施而有

所控制。到乾隆时，随着经济繁荣和财力充裕，奢靡腐败之风重新抬

头并愈来愈甚。乾隆六巡江南，游山玩水，沿途接驾送驾、进贡上奉、

大兴土木，豪华与排场空前，糜费特甚。乾隆带了头，其示范效应无

与伦比，大小官吏借接驾和其他机会，极尽奢华之能事。他们为了讲

排场、比阔气，竭力摊捐派差、贪污受贿、敲诈勒索。由此上行下效，

贪贿公行，吏治日废，奢侈淫靡、贪赃枉法、腐化堕落的歪风邪气愈

演愈烈；而奉公守法、勤俭节约、清正廉明的正气反而日益孤立。自

皇帝而下，无论王公贵族、文武百官、大地主、大商人，无不过着灯

红酒绿、纸醉金迷的生活，尤其是满族亲贵，沾染的奢靡习气最严重。

满人阿克当阿任淮关监督十余年，搜刮的民脂民膏不计其数，豪富无

敌，人称“阿财神”。汉族官宦豪族的奢华情形也大同小异。大小官

吏上任之时大多两手空空，离任返乡则车拉船载，浩浩荡荡。与统治

阶级奢靡生活相伴随的是权力机构中普遍的贪赃枉法和腐败黑暗。众

所熟悉的和珅在乾隆庇护下当政 20多年，搜刮的私财价值达 1亿两，

相当于当时政府 2年的财政收入。就连其两个仆人被抄没的财产也达

700 多万两。故当时有民谚称：“和珅跌倒，嘉庆吃饱。”腐败还是

引起清王朝军事涣散、军队战斗力下降的直接原因。到乾隆中后期，

随着政治腐败而来的是军事懈怠和武备废弛。清初的八旗兵是强悍善

战的军队，入关时所向披靡，战功赫赫，为平定中原和统一全国立下

了丰功伟绩。但仅仅经过一代人的时间，八旗和满族因种种优渥与特

权而退化、腐朽，失去了先辈威猛凛凛、英勇善战的气概。在康熙平
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定“三藩之乱”的战斗中，八旗兵军纪已散，军力大不如前。此后，

八旗子弟和八旗兵更加骄怠，他们凭借权势，横行无忌，无恶不作；

不仅军纪败坏，训练荒疏，而且生活腐化，吸毒聚赌，包伶嫖娼，甚

至敲诈勒索，蹂躏百姓。八旗兵变成不能打仗、只会扰民的老爷兵，

八旗子弟成了游手好闲的纨绔子弟和坐吃山空的败家子。后来，朝廷

一有战事，便主要依靠绿营兵。但绿营兵在腐败的社会大环境下也很

快腐化，克扣军饷，兵匪勾结，贪污中饱，弊端丛出，也沦为徒有其

表、只能吓唬平民老百姓的花架子军队。嘉庆皇帝还是皇太子时，曾

经随乾隆阅兵，所见到的却是“射箭，箭虚发；驰马，人堕地”的闹

剧（《嘉庆朝东华录》，卷 7，嘉庆 4 年正月）。由于八旗和绿营均

因腐败而退化，丧失战斗力，到白莲教起义时，清朝不得不主要利用

乡勇和团练。19 世纪中叶后，西方列强为了打开中国市场和掠夺原

料，先后发动了一系列侵略中国的战争，而八旗、绿营、乡勇、团练

都不中用，西方列强以武力强迫清王朝签订了一个又一个不平等条

约，侵占中国的领土，蹂躏中国的主权，掠夺中国的财富，使中国一

步一步地沦为半殖民地半封建社会。

版图最小和最弱的王朝是宋朝。北宋是中国历史上有名的文弱朝

代，虽然结束了五代十国的分裂局面，却没能收复幽云十六州，与辽

形成南北对持局面，此外还有西夏和大理政权与之并存，北宋疆域版

图面积为 460 万平方公里，不仅比唐大为收缩，而且还不及辽的面积。

靖康元年（公元 1126 年），金军攻占开封，次年宋徽宗和钦宗二帝

被掳北迁，北宋覆灭。1127 年，赵构（宋高宗）在南京（今河南商

丘市南）即位，史称南宋。在金兵的进逼下，高宗不断南迁，建炎三

年（公元 1129 年）升杭州为临安府，建为行在所（临时首都）。与

北宋相比，南宋的南部和西南边界并没有什么变化，但北界却因金人

的入侵而大大南移了。南宋初，金兵一度进到今湖南、江西和浙江三

省的中部。绍兴九年（公元 1139 年，金天眷二年），宋金第一次和

议成立，双方确定以当时的黄河为界。但次年金人毁约，出兵取河南、

陕西。绍兴十一年（金皇统元年），宋金议定以淮河为界。第二年又

将西部界线调整至大散关（今陕西宝鸡市西南）及今秦岭以南。以后

虽有局部变动，基本稳定在这条界线，其疆域版图面积一直都保持在

200 万平方公里，直到蒙古南下。

宋代立国之初，宋太祖赵匡胤便号召人们“多积金、市田宅以遗

子孙，歌儿舞女以终天年”。这一圣喻，促进了宋朝商业、手工业的
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蓬勃发展，从而推进了科技、文化、艺术、城市化建设、对外贸易等

的全面发展，取得了辉煌的成就：

我国古代四大发明中，有三个就是在宋朝发明的（指南针、印刷、

火药）；一大批世界首创性的制造厂、加工厂（如造船厂、火器厂、

造纸厂、印刷厂、织布厂等）相继问世。航海、造船、医药、工艺、

瓷器、农技、丝绸工艺等遥遥领先于世界；由于货币的大量流通，为

减轻携带现钱的负担，宋朝在世界上第一次推出了纸币和银行信用；

沈括写的《梦溪笔谈》第一次把工匠传统与哲学传统合流，在西方，

这种合流曾经是近代科学大发展的先声；宋朝的人口约占世界人口的

15%，经济总量却占到了全球的 75%以上；因为经济的空前繁荣，创

造了巨大的社会财富，实现了富国的目标。据记载，宋的年均财政收

入为 8000 万贯钱以上（按当时 1 两白银=1 贯铜钱计算，就是 8000

万两白花花的银子），这是我国任何一个封建王朝都没法比拟的。“富

国强兵”是正常国家的定律，富裕的宋朝，似乎也没有忘记对国防的

投入。宋朝每年的国防开支极为庞大，其和平时代为 2000 万贯钱，

战时达到 3000 万贯钱以上。这样高的军费开支，是我国历史上绝无

仅有的！要知道，宋朝的年财税收入只是 8000 万贯钱左右。然而，

就是这么个富饶、军费开销庞大的国家，竟然在抵御异族入侵时屡屡

失败，疆域版图不断缩小直至最后亡国，这是为什么呢？首先，冷兵

器时代，没有强大的骑兵就没有军事强国。而经济强大的宋朝，竟然

没有建立强大的骑兵！在史载中，我们看到，就算是抗金英雄岳飞辖

下的骑兵也不过三千左右。其他部队的就更少了。这种“重步轻骑”

的指导思想，让宋军在战场上陷于被动。宋官场中反对增加骑兵的人

的理由竟然是“计一骑之费,可赡步军五人”。同时，那些高科技产

品、具有较强杀伤力的火器，竟然没有给予重视，没有加以改造和利

用；其次，统治者私心所致。宋朝统治者为了防范武将拥兵自重进而

威胁其政权，实行“兵将分离”制度，尽管其拥有过百万的军队，但

却是“兵不识将，将不识兵”。这种违背军事原则的屯兵做法，疏远

了官兵关系，折扣了指挥能力和协调能力，大大削弱了宋军的战斗力。

这是宋朝军力孱弱的重要原因；再次，统治者贪生怕死、消极防御、

议和苟安。宋朝统治者面对异族的入侵，没有采取积极的有效抵抗，

而是长期消极防御，甚至花钱买和平，送钱求息事。澶渊之盟条约中

记录着：澶州之战，辽军被迫求和。经过几番交涉，两国议和成功。

和约主要内容是：宋每年给辽绢二十万匹，银十万两，双方为兄弟之
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国。到了南宋，为求得苟安，赵构竟然屈辱地向金主称臣！

从最大和最小两个王朝的兴衰荣辱来看疆域版图变化，可以得知疆域

版图变化与国家综合实力密切相关。国力强大，就能够有效地维护国

家版图完整与各民族的团结；国力羸弱，就难以有效地抵制分裂活动

和抵抗外敌入侵，就不能保障国家的统一与版图的完整。
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