
项目五 心性之美

任务四 当下社会的爱情

一、导入

以《父母爱情》片段导入授课内容。

二、项目相关知识

师生谈论自己的爱情观及爱情理想，引导学生树立正确的爱情观。

三、项目必读资料

周国平《爱情的容量》

1.周国平简介

大学里曾流传一句话：“男生不可不读王小波，女生不可不读周

国平。”周国平的作品以其文采和哲思赢得了无数读者的青睐，无论

花季还是老年，都能从他的文字中收获智慧和超然。周国平，中国社

会科学院哲学研究所研究员。1945 年生于上海，1967 年毕业于北京

大学哲学系，1981 年毕业于中国社会科学院研究生院哲学系。著有

学术专著《尼采:在世纪的转折点上》、《尼采与形而上学》。

2.《爱情的容量》简介

爱情不论短暂或长久，都是美好的。甚至陌生异性之间毫无结果

的好感，定睛的一瞥，朦胧的激动，莫名的惆怅，也是美好的。因为，

能够感受这一切的那颗心毕竟是年轻的。生活中若没有邂逅以及对邂

逅的期待，未免太乏味了。人生魅力的前提之一是，新的爱情的可能

性始终向你敞开着，哪怕你并不去实现它们。如果爱情的天空注定不

再有新的云朵飘过，异性世界对你不再有任何新的诱惑，人生岂不太

乏味了？
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给爱情划界时不妨宽容一些，以便为人生种种美好的遭遇保留怀念的

权利。让我们承认，无论短暂的邂逅，还是长久的纠缠。无论相识恨

晚的无奈，还是终成眷属的有情。无论倾注了巨大激情的冲突，还是

伴随着细小争吵的和谐，这一切都是爱情。

3.欣赏片段《当下爱情的小镜头》，师生探讨当下社会应该持有

的爱情观并引导学生树立正确的爱情观。

四、项目拓展资料

地铁里的爱情小镜头
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