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《牧誓》教案

课程名称 四书五经导读 课程代码

使用教材名称、编

著者、出版社

授课对象 专业 年级 班

课 题 《牧誓》

教学目的

基本要求

教学目的：

1.了解《牧誓》的基本内容及意义

基本要求：

1.掌握《牧誓》的故事背景

教学重点 《牧誓》的基本内容

教学难点 《牧誓》的意义

教 法

教 具

课 件

教法：讲授法、文献法、问答法

教具：多媒体设备、板书

课件：《牧誓》
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教学内容及进程：

一、《牧誓》

《牧誓》是周武王伐纣时的誓师词,因誓师在牧野，故名《牧誓》。《史

记·周本纪》曾全文引用《牧誓》，特别是牧誓时间与 1976 年 3 月陕西临

潼出土西周铜器利簋所记武王伐纣时间完全一致，因而有极高的史料价值。

夏商周断代工程研究，参照《牧誓》和利簋等文献，通过各种手段研究，定

武王克商在公元前 1046 年。

时甲子昧爽，王朝至于商郊牧野，乃誓。王左杖黄钺，右秉白旄以麾。

曰：“逖矣，西土之人！”

王曰：“嗟！我友邦冡君，御事：司徒、司马、司空、亚旅、师氏、千

夫长、百夫长、及庸、蜀、羌、髳 máo、微、卢、彭、濮人。称尔戈，比尔

干，立尔矛，予其誓。”

王曰：“古人有言曰：‘牝鸡无晨；牝鸡之晨，惟家之索’。今商王受，

惟妇言是用；昬弃厥肆祀，弗答；昬弃厥遗王父母弟，不迪。乃惟四方之多

罪逋逃，是崇是长，是信是使，是以为大夫卿士，俾暴虐于百姓，以奸宄于

商邑。

今予发，惟恭行天之罚。今日之事，不愆 qiān 于六步、七步，乃止，齐

焉。夫子勖哉！不愆于四伐、五伐、六伐、七伐，乃止，齐焉。勖哉夫子！

尚桓桓，如虎如貔，如熊如罴，于商郊。弗御克奔，以役西土。勖哉夫子！

尔所弗勖，其于尔躬有戮。”

补充说明：

参考资料：

李民,王健：

《尚书译注》，

上海古 籍出

版 社 ， 2004

年。
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