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授课题目
项目 4 命题说话

任务 2 命题说话训练

教学内容 30 道说话题目现场训练

教学时数 2 授课地点 教 室

教学条件 多媒体、黑板、超星学习通 APP

教

学

目

标

知识目标 语音标准规范、内容丰满、表达口语化

能力目标 巧妙构思、快速造句、流畅表达

素质目标 心理素质、思维能力、应变能力及语言表达能力

教

学

重

难

点

重 点 30 道命题说话答题内容分析

难 点 命题说话现场抽题训练

教学方法与手段 讲授法、演示法，练习法，超星学习通

课程资源
普通话水平测试用词语表（山西版）

现代汉语词典第 7版
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项目 4 命题说话

任务 2 命题说话训练

一、教学过程

（一）课前准备

【学生准备】

在课程目录下载电子课件进行课前预习，思考 30 个命题说话题目答题框架。

【老师准备】

在创建的《普通话训练与考级》班级活动中编辑保存课程作业、互动讨论、

随机分组等活动内容。

（二）课中教学（参考时间：90min）

【课程导入】（参考时间：10min）

在学习通平台发布 1个说话题目，请同学们准备 1分钟，抽点名请同学们现

场说够 3分钟，教师现场点评，用评分标准作指导。引导学生明确本节课学习内

容，分析 30 道说话题目，现场训练，提高应试准备能力。

【教学实施】（参考时间：70min）

1.普通话水平测试用话题（讲授法）

1、我的愿望（理想）

2、我的学习生活

3、我尊敬的人

4、我喜爱的动物（或植物）

5、童年的记忆

6、我喜爱的职业

7、难忘的旅行

8、我的朋友

9、我喜爱的文学（或其他）艺术形式

10、谈谈卫生健康

11、我的业余生活

12、我喜欢的季节（或天气）
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13、学习普通话的体会

14、谈谈服饰

15、我的假日生活

16、我的成长之路

17、谈谈科技发展与社会生活

18、我知道的风俗

19、我和体育

20、我的家乡（或熟悉的地方）

21、谈谈美食

22、我喜欢的节日

23、我所在的集体（学校、机关、公司等）

24、谈谈社会公德（或职业道德）

25、谈谈个人修养

26、我喜欢的明星（或其他知名人士）

27、我喜爱的书刊

28、谈谈对环境保护的认识

29、我向往的地方

30、购物（消费)的感受

2.话题点分析（讲授法、讨论法）（教学重点）

（1）我的愿望（或理想）

事业，学习，子女，父母，教育，经济，人际关系(一个或多个）

（2）我的学习生活

小学至大学，某学期，某件事的影响都可以

（3）我尊敬的人

说熟悉的人，同学、老师、父母、或者人做的事产生的影响，尽量不说明星

（4）我喜爱的动物(或植物)

一种或多种，讲故事填充

（5）童年的记忆

衣食住行，甜或苦涩，事情(兄弟姐妹，父母，朋友)
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（6）我喜爱的职业

一种或多种，人或事影响到我

（7）难忘的旅行

时间、地点、人物，难望的事情

（8）我的朋友

一个或几个，讲发生过的事情、经历等来填充

（9）我喜爱的文学(或其他)艺术形式

诗歌、散文、小说、朗诵、电影、绘画、音乐、舞蹈

（10）谈谈卫生与健康

疫情时期注意卫生，洗手、戴口罩、消毒等等，关注个人健康，体检

（11）我的业余生活

陪孩子、备课、反思总结、个人提升；考证、考级、兼职、社团活动、比赛

（12）我喜欢的季节(或天气)

夏季、秋花季、春季；阴雨天、下雪天，讲事情填充

（13）学习普通话的体会

发现存在的问题有哪些、会怎么改正；朗读短文中句子末尾的上声不能发满，

轻重格式、易错字词、后鼻音归音等

（14）谈谈服饰

小时候和长大之后的对比，网购族，服饰搭配讲究、配色等，民族服装、不

同国家的服装特点等

（15）我的假日生活

到案参考话题 11

（16）我的成长之路

人、关键节点、发生的事情、启发等几步

（17）谈谈科技发展与社会生活

线上支、出门导航、不懂间百度、视频、直播、美团

（18）我知道的风俗

周岁礼，春节，腊月二十三——正月十五，结婚风俗（一个或多个）

（19）我和体育
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哪项运动，如何运动，对身体好处，对我的有益之处；逃避体育、原因等

（20）我的家乡(或熟悉的地方）

历史、风景、盐湖、名人、小吃

（21）谈谈美食

云南米线、中国菜系、中西餐对比、某一道菜的做法

（22）我喜欢的节日

五一、元宵、国庆、端午节等等

（23）我所在的集体(学校、机关、公司等)

人，与我相关的事、影响

（24）谈谈社会公德(或职业道德)

文明、礼貌、敬老爱幼、爱护公物、尊重妇女、保护环境

（25）谈谈个人修养

长期养成的符合社会要求的个人意度、涵养、说一个人的故事

（26）我喜欢的明星(或其他知名人士)

人＋故事

（27）我喜爱的书刊

特点＋收获＋感受+影响

（28）谈谈对环境保护的认识

合理利用资源、防止环境被污染、垃圾分类、塑料袋的破坏、蚂蚁森林种树

（29）我向往的地方

同 7题

（30）购物消费的感受

网购的感受、体会；推荐的经验、借鉴的地方等；电影、旅游等精神消费

2.命题说话现场抽题训练（练习法、讨论法）（教学难点）

（1）教师利用学习通抽签功能，随机抽点学生抽题；

（2）题目打乱顺序，学生抽到后立即现场完成说话任务；

（3）大屏幕上使用计时器倒计时；

（4）答题者评测自己的表现；学生一起讨论听到的扣分项。

每位同学大约 5分钟完成，抽点 5位同学现场作答、现场打分。
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【教师点评】（参考时间：5min）

现场训练主要锻炼大家的即兴口语表达能力，在时间紧迫的情况下还要立即开

始答题，是比较有挑战性的。平时可以通过对着镜子倒计时练习，或者用手机给

自己录音、计时训练。

二、作业布置（参考时间：5min）

列出 30 道话题说话提纲

三、板书设计

项目 4 命题说话

任务 2 命题说话训练

1.普通话水平测试用话题

2.话题点分析

3.计时训练

4.注意不要出现“嗯”“啊”“呀”的方言语气词习惯

5.手机录音计时、对着镜子计时

四、教后反思
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